
  

日 時 平成２０年９月２９日（月） 
    午前11時45分～ 
場 所 独立行政法人国立病院機構  
     大阪南医療センター 
     地域医療センター研修室 
参加費 保険請求金額（240円程度）＋材料費300円 
    ご家族参加は１名に付300円 
 ＊必ず電話にてご予約ください 
       当日は、診察カードをお持ちください。 
       （本院受診の患者様が対象となっています） 

独立行政法人国立病院機構  
大阪南医療センター 栄養管理室 
     予約・お問い合わせは栄養管理室まで  
        ℡０７２１－５３－５７６１（代） 

 

事会 

第10回 

糖尿病 

受付     11：45～12：00 
食事盛りつけ 12：00～12：30 
食事     12：30～13：30 
  医師より糖尿病の話 
 調理師より作り方 
 栄養士より食事療法について 

ご飯 
おでん 
和え物 
くだもの 


